Pressemitteilung

Ernahrungsrat Minster e.V. stellt Weichen fiir die
Zukunft — Neuer Vorstand und 5-jahriges Jubilaum

Mitgliederversammlung am 5. Mérz setzt Impulse fir das
Jubildumsjahr 2026.

Muinster, 10.03.2026

Im Rahmen seiner Mitgliederversammlung am 5. Marz 2026 hat
der Ernahrungsrat Munster e.V. personelle Veranderungen im
Vorstand bekannt gegeben und zugleich den Blick auf ein
besonderes Jahr gerichtet: Der Verein feiert 2026 sein funfjahriges
Bestehen.

Neben den neuen Vorstandssprecher*innen Damian Winter und
Lisa Gdodecke sind Claudia Beste als Schatzmeisterin und Martina
Schmitz sowie Friedrich Bachmair neu in Vorstandspositionen
gewahlt worden. Erganzt wird das Team durch Ulrike Meintrup und
Mareike Hagenah-Scheibel, die beide weiter im Vorstand als
Beisitzerinnen aktiv sein werden. Sie alle mochten die erfolgreiche
Arbeit der vergangenen Jahre weiterfuhren und strategisch
ausbauen.

Im Zuge der Mitgliederversammlung wurde auch dem bisherigen
Vorstand gedankt fur sein Engagement und seinen Einsatz flr den
Verein. “Es war eine spannende Zeit des Aufbaus flr den
bisherigen Vorstand”, sagt Dr. Guido Ritter, der bisher als
Vorstandssprecher gewirkt hat, "der neue Vorstand kann mit einer
breiten Basis von aktiven Mitgliedern in tollen Projekten
weitermachen und hat die Moglichkeit gleichzeitig ganz neue
Akzente zu setzen.” Als Professor im Fachbereich
Oecotrophologie und Facility Management an der FH Munster hat
er den Verein von Anfang an begleitet und frih auch im Vorstand
mitgewirkt. Er betont die Wichtigkeit einer Veranderung unseres
Ernahrungssystems und sieht in der Arbeit des Vereins einen
wichtigen regionalen Beitrag hierzu.

Seit seiner Griindung setzt sich der Ernahrungsrat Minster e.V.
fur ein nachhaltiges, gerechtes und regional verankertes
Ernahrungssystem in Minster und dem Munsterland ein. In den
vergangenen funf Jahren wurden zahlreiche Projekte angestof3en
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und umgesetzt, von praktischer Ernahrungsbildung mit der
mobilen Fahrradklche ,Spachtel-Leeze” Uber
Veranstaltungsformate und Netzwerkarbeit bis hin zu Initiativen far
regionale Wertschoépfung und Lebensmittelwertschatzung.
“Besonders stolz sind wir auf unsere Formate, die sich fest im
Alltag von Munster etabliert haben, wie das Marktkochen auf dem
Domplatz und Geistmarkt mit Kindern, unsere Fachkonferenzen
und Kochkurse oder auch die regelmalig veroffentlichten
Podcastfolgen”, sagt Celia Meienburg, hauptamtliche
Projektkoordination und Leitung der Geschaftsstelle des
Ernahrungsrat Mlnster e.V.

An diese Arbeit soll im Jubildaumsjahr entsprechend angeknupft
werden. Auch 2026 plant der Verein mit seinen aktuell rund 90
Mitgliedern vielfaltige Veranstaltungen, Bildungsangebote und
Aktionen im o6ffentlichen Raum. Ziel bleibt es, nachhaltige
Ernahrung erlebbar zu machen, regionale Akteur*innen zu
vernetzen und gemeinsam mit Blrger*innen konkrete Schritte in
Richtung einer zukunftsfahigen Ernahrungswende zu gehen. Das
funfjahrige Bestehen bietet dabei nicht nur Anlass zur Rickschau,
sondern vor allem zur Weiterentwicklung: Der Ernahrungsrat
Mdunster versteht sich als lebendiges Netzwerk, das Anregungen
aus der Gesellschaft aufgreift und aktiv gestaltet.

Zentral sind in diesem Zuge die Projektgruppen. Ob bei der
Spachtel-Leeze Gruppe, dem Team der Hofbesuche, den Gruppen
True Cost sowie Fairteiler oder auch dem Podcast-Team. Die
vielen Engagierten machen das Thema nachhaltige Ernahrung
erst erlebbar. Um kunftig auch weitere Projekte starten zu konnen,
freut sich der Verein auch immer Uber neue Gesichter. Hierzu
konnen sich Interessierte immer gerne unter
info@ernaehrungsrat-muenster.de melden. Am 15. und 16. April
finden Infoveranstaltungen fur Neueinsteiger*innen statt.

Der Ernahrungsrat Miinster e.V. ist ein gemeinnutziger Verein,
der sich fur ein widerstandsfahiges, gerechtes und
gemeinwohlorientiertes Ernahrungssystem in Minster und dem
Munsterland stark macht. Neben der Vernetzung lokaler
Akteur*innen, ist Ernahrungsbildung fur unterschiedliche
Zielgruppen ein wichtiger Bestandteil der Vereinsarbeit.

Der Ernahrungsrat Munster e.V. wird finanziell durch die Stadt
Munster gefordert.

Weitere Informationen unter www.ernaehrungsrat-muenster.de/
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Foto 1: ehemalige und neue Vorstandssprecher*innen: v.l. Prof.
Dr. Guido Ritter, Damian Winter, Lisa Godecke und René Knedlik

Foto 2: ehemaliger und neuer Vorstand sowie Mitarbeitende der
Geschéaftsstelle des Ernahrungsrat Minster e.V.

Fotos: Ernahrungsrat Munster e.V., zur Veroffentlichung frei

ERNAHRUNGSRAT

Ernihrungsrat Miinster e.V.
Verspoel 7-8
48143 Miinster

Tel:

+49 251 4841601

Mail:
info@ernaehrungsrat-muenster.
de

https://www.ernaehrungsrat-mu
enster.de/

Vorstand
Damian Winter
Lisa Godecke

Bankverbindung:

GLS Gemeinschaftsbank eG
IBAN:
DE66430609671215236000
BIC: GENODEMI1GLS

Kontakt:

Celia Meienburg
Erndhrungsrat Miinster e. V.
Verspoel 7-8

48143 Miinster

E-Mail:
celia.meienburg@ernaehrungsra

t-muenster.de



