
Wie i(s)st  
Münster  
morgen?

Alle Termine auf einem Blick

Neben der Beratung im Haus der Nachhaltigkeit, widmen wir uns 
auch in Sonderterminen wechselnden Schwerpunktthemen. 

In diesem Flyer finden Sie eine Terminübersicht und alle Details 
vom 27.10.2023 bis 18.11.2023.

Freitag, 27. Oktober, 10:00 – 12:00 Uhr 

An apple a day. Apfel-Verkostung,  
Kostenfrei und ohne Anmeldung

 
Samstag, 28. Oktober, 10:00 – 14:00 Uhr 

Ernährung in der Bildungsarbeit.  
Beratung zu BNE*-Angeboten von der Fachstelle Nachhaltigkeit und 
dem BNE-Netzwerk Münster, Kostenfrei und ohne Anmeldung

 
Dienstag, 31. Oktober, 10:00 – 12:00 Uhr 

Gemeinsam stark für nachhaltige Ernährung! Gespräch mit der 
Fachstelle Nachhaltigkeit, Kostenfrei und ohne Anmeldung

 
Dienstag, 31. Oktober, 13:00 – 14:00 Uhr 

Ernährungswende gestalten! Führung durch die Ausstellung,  
Kostenfrei und ohne Anmeldung

 
Donnerstag, 2. November, 14:00 – 16:00 Uhr 

Apfelpunschverkostung. Ausschank von wärmendem Apfelpunsch, 
Kostenfrei und ohne Anmeldung

 
Donnerstag, 9. November, 14:00 – 16:00 Uhr 

Gemeinsam stark für nachhaltige Ernährung! Vorstellung des 
Ernährungsrates Münster, Kostenfrei und ohne Anmeldung

 
Mittwoch, 15. November, 18:30 – 20:30 Uhr 

SoLaWi, SoLa Was? Infoveranstaltung der Solidarischen Landwirt-
schaft „Wilde Rauke“, Kostenfrei, Anmeldung erforderlich!

 
Samstag, 18. November, 10:00 – 13:00 Uhr 

Aktionstag Fermentation. Workshop Gemüse haltbar machen mit 
der fairTEiLBAR, Kostenfrei, Anmeldung erforderlich! Die Plätze sind 
begrenzt. 

Das Haus der Nachhaltigkeit

Das Haus der Nachhaltigkeit ist die städtische Anlaufstelle für 
Bürger*innen rund um ihre Fragen zu nachhaltigen Konsum- und 
Lebensweisen, insbesondere zu Natur-, Umwelt- und Klimathe-
men. Gemeinsam mit verschiedenen Kooperations partner*innen 
möchten wir Menschen unterstützen, sich bewusster im Alltag 
nachhaltig zu verhalten und Münster gemeinsam nachhaltig zu 
gestalten.

Neben unserer Beratung bieten wir Ihnen zu unterschiedlichen 
Themen vielfältige Veranstaltungen an, die Sie im Programmflyer 
nachlesen können. 

Kontakt
Stadt Münster 
Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit 
Fachstelle Nachhaltigkeit 

Haus der Nachhaltigkeit 
Hammer Straße 1, 48153 Münster 
E-Mail: nachhaltig@stadt-muenster.de 
Telefon: 0251 / 4 92 67 67 
www.stadt-muenster.de/nachhaltig

Anmeldung  
zu Veranstaltungen
Über das Portal localTicketing.  
Veranstaltungsort „Haus der Nachhaltigkeit“.  
www.localticketing.de

Beratungszeiten
Di, Mi und Do 10 – 12 Uhr und 14 – 16 Uhr 
Fr 10 – 14 Uhr 
3. Sa im Monat 10 – 14 Uhr

Bitte beachten Sie unsere Sonderöffnungszeiten  
im Programmflyer!
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Die städtische Fachstelle Nachhaltigkeit ist

Veranstaltungsreihe  
vom 27.10.2023 bis 18.11.2023

Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit

Haus der Nachhaltigkeit



An apple a day Apfel-Verkostung

Es ist Apfelzeit! Bei unserer kleinen Verkostung werden 
schmackhafte Äpfel aus Münster angeboten, die auf dem Hof 
Gut Kinderhaus von Westfalenfleiß angebaut, geerntet und 
vermarktet werden.

Kommen Sie vorbei, testen Sie die Geschmacksvielfalt und 
nehmen sich Ihren Lieblingsapfel mit nach Hause. 

Münster i(s)st bio, regional, fair
Führung durch die Ausstellung

Wo liegen die Herausforderungen entlang der Wertschöpfungs-
kette? Kann sich Münster ausreichend gut mit Nahrung versor-
gen? Wie können wir uns gesund und zukunftsfähig ernähren? 
Was unternimmt die Stadt Münster für ein zukunftsfähiges 
Ernährungssystem? All diesen Fragen geht die Ausstellung der 
Stadt Münster nach. Am Ende wartet unser neuer Stadtplan mit 
praktischen Adressen für Ihren regionalen Einkauf auf Sie.   

Referentin: Jutta Höper I Leiterin der Fachstelle Nachhaltigkeit, 
Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit

SoLaWi, SoLa Was?
Infoveranstaltung der Solidarischen Landwirtschaft „Wilde 
Rauke“

Aktuelle landwirtschaftliche Entwicklungen und globale 
Herausforderungen fordern Veränderungen im (Land-)Wirt-
schaften und Konsumieren. 

An diesem Abend berichtet die Gemüsegärtnerei „Wilde 
Rauke“ von ihrem Konzept. Die „Wilde Rauke“ will Gemüse 
und solidarisches Wirtschaften in Münster kultivieren. Doch 
wie bettet sich lokales Handeln ins globale System ein? Die-
ser Abend bietet Raum für Diskussionen und die Möglichkeit, 
die neu gegründete SoLaWi „Wilde Rauke“ genauer kennen 
zu lernen. Mitwirken ist herzlich erwünscht!

Referentinnen: Gemüsegärtnerinnen I SoLaWi „Wilde 
Rauke“ e. V.

Anmeldung erforderlich!

Aktionstag Fermentation
Workshop Gemüse haltbar machen mit der fairTEiLBAR 

Von wegen Lebensmittelverarbeitung von gestern. Fermente 
sind in aller Munde. Angefangen beim Klassiker Sauer-
kraut, als Variation mit Apfel bis hin zu Currykohlrabi – der 
Geschmacksphantasie sind keine Grenzen gesetzt. Bei der 
Fermentation wird, im Gegensatz zu anderen Methoden der 
Haltbarmachung, kaum Energie benötigt. Fermentierte Le-
bensmittel sind aber nicht nur ressourcenschonend, sondern 
auch gesund. Der Workshop vermittelt die theoretischen 
Basics zur Fermentation von Gemüse und ermöglicht erste 
praktische Erfahrungen. Zum Abschluss können alle ein 
Ferment mit nach Hause nehmen. Neben vielen wertvollen 
Alltagstipps locken auch Tastings. Der Workshop ist für Ein-
steiger*innen geeignet.

Referentin: Jana Gowitzke I Bildungsreferentin der  
fairTEiLBAR Münster

Anmeldung erforderlich! Die Plätze sind begrenzt.

Apfelpunschverkostung
Ausschank von wärmendem Apfelpunsch

Im Rahmen eines BNE-Projektes der Stadt Münster wurden mit 
Schüler*innen eine Streuobstwiese gepflegt und Äpfel zu Saft 
verarbeitet. Auf Streuobstwiesen wird nicht nur die Biodiver-
sität fast vergessenen Obstsorten gepflegt - auch viele Tiere 
und Pflanzen fühlen sich dort wohl. Streuobstwiesenschutz 
schmeckt – auch in der kalten Jahreszeit. Auf Sie wartet eine 
leckere selbst gemachte Tasse Apfelpunsch sowie ein gutes 
Gespräch im Haus der Nachhaltigkeit.

Gemeinsam stark für  
nachhaltige Ernährung!
Vorstellung des Ernährungsrates Münster

Die Leidenschaft für gutes und nachhaltiges Essen vereint die 
Mitglieder des Ernährungsrats Münster e. V. Das Netzwerk 
aus verschiedensten Akteur*innen engagieren sich auf lokaler 
Ebene für ein resilientes, gerechtes und gemeinwohlorientiertes 
Ernährungssystem. Der Verein stellt seine Projekte und Mit-
mach-Angebote vor und freut sich auf den offenen Austausch 
mit allen Interessierten. Mit dabei ist auch die neue Herbst-Edi-
tion „Menü4Münster“.

Referentin: Celia Meienburg I Ernährungsrat Münster e. V. 

Ernährungswende gestalten!
Gespräch mit der Fachstelle Nachhaltigkeit

Welchen ernährungspolitischen Ansatz verfolgt die Stadt 
Münster bei der Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele (SDGs) der 
UN? Wie können sich Bürger*innen einbringen? Im Gespräch 
mit Jutta Höper erfahren Interessierte, welche Rolle Ernährung 
in der Nachhaltigkeitsstrategie Münsters spielt und welche 
Mitmach-Angebote die Stadt Münster anbietet. 

Referentin: Jutta Höper I Leiterin der Fachstelle Nachhaltigkeit, 
Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit

Ernährung in der Bildungs arbeit
Beratung zu BNE*-Angeboten von der Fachstelle  
Nachhaltigkeit und dem BNE-Netzwerk Münster

Ernährungs-Bildung berührt viele Ziele der UN. Darunter 
Gesundheit, Klimaschutz, Biodiversität und Gerechtigkeit. 
Menschen, die in der Erziehung und Bildung tätig sind und das 
Thema nachhaltige Ernährung stärker einbinden möchten, kön-
nen sich hier über Bildungsangebote in Münster informieren 
und sich ein Best Practice Beispiele des BNE-Netzwerks aus der 
Nähe ansehen - Den Bildungskoffer FoodStories von Vamos e. V. 
und der Stadt Münster.

Referentin: Laura Hebling I Fachstelle Nachhaltigkeit,  
Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit

Fr., 27. Okt.   10:00 – 12:00 Uhr Di., 31. Okt.   13:00 – 14:00 Uhr Mi., 15. Nov   18:30 – 20:30 Uhr

Sa., 18. Nov   10:00 – 13:00 Uhr

Do., 09. Nov.   14:00 – 16:00 Uhr

Do., 02. Nov.   14:00 – 16:00 Uhr

Sa., 28. Okt.   10:00 – 14:00 Uhr

Di., 31. Okt.   10:00 – 12:00 Uhr

* BNE = Bildung für nachhaltige Entwicklung

Unsere Veranstaltungen sind für Sie kostenfrei.  
Eine Anmeldung ist nicht nötig, außer wir weisen in  
der Ankündigung darauf hin.

!


